
 

Plán aktivizačních činností v DpS Újezdec na rok 2017 

  DEN      DOPOLEDNÍ PROGRAM                      ODPOLEDNÍ PROGRAM 

Pondělí Hodinka s harmonikou jídelna  

9,30 – 10,30 hod - p .Čada, p. Marval 
 

Vycházky, nákupy v kiosku 

               13,00 – 14,00 hod 
            sociální pracovnice, koordinátorky, PSS 

Úterý  Pracovní činnosti I.p.- jídelna 

9,30 – 10,30 hod 
p. Kubernátová 

Kavárna, video, četba tisku 
13,45 – 14,45 hod 
sociální pracovnice, PSS  

Středa  Čtení knih I.p. – jídelna  

9,30 – 10,30 hod 
sociální pracovnice 

             Keramická dílna                                                                                

                            13,30 – 14,30 hod          
p. Kubernátová 

Čtvrtek Cvičení s pomůckami I.p. jídelna 

9,30 – 10,30 hod  
p. Teršová 

 

   Vycházky, nákupy v kiosku 

13,00 – 14,00 hod 
sociální pracovnice, koordinátorky, PSS 

Pátek  Hodinka paměti  I.p.jídelna 
9,30 – 10,30 hod 

      sociální pracovnice 

Společenské a karetní hry- na pokojích 
obyvatel 

        13,45 – 14,45 hod 
PSS 

Sobota Bohoslužba  I. patro jídelna uživatelů 
                        9,30 – 10,30 hod. 

 


